
 岸野小学校だより 
ＮＯ．１０  令和８年１月２０日 岸野小学校 

 
発行責任者  （教頭） ℡６２－０３８４ 

明けましておめでとうございます 本年もよろしくお願いいたします 

 新しい年を迎え，1 月 8 日（木）より 46 日間の 3 学期が幕を開け，学校に元気な声が返ってきまし

た。学年のまとめをし，6 年生は小学校のまとめの学期として，職員一同，子どもたちが充実した学校生

活を送れるよう努力して参りたいと思います。 

保護者の皆様や地域の皆様には，引き続き本校の教育活動の様々な場面でお力添えをいただければ幸い

です。本年もよろしくお願いいたします。 

 

3学期始業式 
3 学期始業式では，2 年生の代表

児童が，「いっぱい発言をする」「寒

いけれどマラソンをがんばる」「な

わとびで色々なとびかたでとべる

ようになる」と，3つの頑張りたい

ことを発表しました。 

 続いて校長先生のお話は，午年

にちなんだお話から始まりまし

た。馬は行動力があることから，

午年は前進するエネルギーが高ま

る年だそうです。 

さらに，岸野小学校や岸野地区で大事にしている正月の行事を 3 つ，紹介してくださいました。 

1 つ目は「獅子舞」です。以前は学校にて支部ごとに獅子舞を舞ったそうです。 

2 つ目は「席書大会」です。昭和 55 年より続く「マラソン大会」と並ぶ本校伝統の行事です。 

3 つ目は「どんど焼き」です。今年はあいにくの強風で，お焚き上げができませんでしたが，色とりどりの繭

玉をつくって，子ども達が楽しい時間を過ごせたと聞きました。保護者の皆様，地域の皆様，ありがとうござ

いました。 

 最後に，岸野小学校のシンボルである「わか竹」のお話をしていただきました。竹は生命力が強く，節には成

長点があり，数も多いそうです。中はご存じのように空洞ですが，節があることで風雨や雪に耐えることができ

るそうです。私たちも「竹のように力強く伸びよう」とお話しくださいました。 

 寒い時期ですが，じっくり力を蓄えて，竹のようにたくましく成長する 3学期となるといいと思います。 

 

席書大会  

1 月 14 日（水）に席書大会を行いました。コロナ以降初めて，体育館で 3 年生以上が参集して実施しました。 

席書大会の独特の雰囲気や緊張感が，子どもたちの書に向かう気持ちを高め，校長先生の鳴らされた和太鼓の

音を合図に，終わりの合図までの間，静寂の中に研ぎ澄まされた時間が流れました。子どもたちは集中して自分

の作品と向き合い，時間をかけて１枚の作品を仕上げました。 

この行事は，岸野小学校の伝統の一つ行事です。心地よい緊張感と達成感を味わえたのではないでしょうか。 



自分のからだ 異性のからだについて知ろう ～性教育～ 

１２月から２月にかけて，本校では全学年で成長段階に応じた

性教育を実施しています。 

写真は４年生の学習の様子です。第２次性徴を迎えた子ども達

に，これから体におこる変化の具体例を挙げて学びました。 

全学年が男女一緒に学びます。自分の体もさることながら，相手

（異性）の体についても正しい知識をもち，自分も相手も大切にで

きる子どもの育成を目指しています。 

授業の様子は，養護教諭から各学年におたよりでお伝えしてい

ます。大切な体の学習です。ご家庭でもお子さんの様子を見守って

いただければと思います。 

 

ココロも！カラダも！元気ハツラツ 

大作戦！  ～ ５年松組 ～ 
５年松組では昨年１年かけて，岸野小学校の子どもが「ココロも！カラ

ダも！元気ハツラツ！」になるように様々な遊びを考案し，運動の良さを

全校に広げる活動をしました。５年松組の子ども達が考えた遊びをするこ

とで，体を動かす子どもが増えたり，異学年の子ども同士で遊んだりする

姿が増えました。 

今年も１２月から，廊下に手形や足形が貼られ，空きスペースに手作り

卓球台やストラックアウトが現れました。廊下を歩くと，壁や柱に遊びを

告知するポスターも貼られています。休み時間には，５年松組のつくった遊びに興じる姿が見られています。 

自分たちの学校の課題を見つけ，学校をよりよくしようと取り組んできた姿が表彰されました。 

一つは「令和７年度 長野県健康推進学校小学校の部」として長野県から表彰されました。 

さらに「全国健康づくり推進学校 優良校」として，日本学校保健会より表彰されました。 

岸野小学校はマラソンコースや岸野スポーツクラブがあったり，つい数年前まで PTA主催のスキー教室が計画

されたりと，子ども達の心身のサポートをしてくださる地域の方の支えが篤い学校だと思います。 

さらに今回の受賞は，何年にもわたって活動量調査をしていただいた２名の大学の先生方のお力も加わりまし

た。先生方のデータを見た子ども達が，本校の課題に気づき，活動を開始したからです。 

子ども達の学びを支えていただいている多くの方々に感謝すると共に，自ら考えて動き出した子ども達の成長

を感じる受賞となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下校時刻変更のお知らせ 

 3学期より改良を加え日課が変わり，下校時刻が以下のようになりました。ご家庭や地域で子ども達が過

ごす時間が充実します。ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。 
（１）６時間授業 通年１５：３５です。 

（２）水曜日    通年１４：４５です。1，2 年生の水曜日下校時刻は，通年１４：１０です。 

（３）５時間授業 木曜日は全校 通年１４：４５です。 

※上記以外に 1，2，3 年は 5 時間授業で下校する曜日があります。1年（毎日）2年（月・火）3年（月） 

1 月 

・27 日（火） スキー教室打合会（朝） 

・28 日（水） 放課後学習 

・29 日（木） ５，６年授業参観日・学級懇談会 

・30 日（金） ３，４，５，６年生スキー教室（しらかば２in1） 

２ 月 

・ 2 日（月） 児童会長選挙 

・ 4 日（水） 放課後学習 

・ 5 日（木） ３，４年参観日・学級懇談会  

・ 6 日（金） 6 年野沢中学校説明会 

・ 9 日（月） １，２年授業参観・学級懇談会 

・11 日（水） 建国記念の日（祝日） 

・13 日（金） 学校運営委員会と児童との懇談（朝），学校運営委員会，幼保小連絡会 

・16 日（月） 児童総会  

・18 日（水） 放課後学習 

・23 日（日） 天皇誕生日（祝日） 

・25 日（水） 学習ボランティア打合せ会 放課後学習（令和 6 年度最終） 

・27 日（金） 新児童会発足 

1月後半～2月の主な予定 

 


